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VARIANTA A

ANATOMIA ȘI FIZIOLOGIA OMULUI
1. Funcţiile organismului uman sunt următoarele, cu EXCEPŢIA:

a. metabolismul
b. reproducerea
c. creșterea
d. mișcarea
e. excreţia

2. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. capătul polarizat al fosfolipidelor membranare este hidrofob
b. capetele polarizate ale fosfolipidelor membranare nu intră în contact cu apa din interiorul și exteriorul
celulei
c. colesterolul din structura membranei celulare crește fluiditatea acesteia
d. glicolipidele și glicoproteinele au rol în remodelarea celulară
e. proteinele transmembranare sunt implicate în procesul de transport al moleculelor organice și servesc
drept canale

3. Prin difuziune facilitată se realizează:
a. reabsorbţia sărurilor de la nivelul tubilor renali
b. reabsorbţia apei de la nivelul tubilor renali
c. difuzia glucozei în hematii
d. eliberarea neurotransmiţătorilor de către celulele nervoase
e. trecerea oxigenului din plămâni în capilare

4. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. ADN se găsește la nivelul nucleolilor
b. histonele oferă un cadru de sprijin pentru ARN
c. nucleozomii rezultă din unirea histonelor cu ADN
d. toate celulele au un nucleu invariabil ca poziţie, mărime, formă
e. mediul intern al nucleului nu comunică cu citoplasma celulei

5. Următoarele articulaţii sunt sinartroze, cu EXCEPŢIA:
a. sutura frontal-parietal
b. gomfoza
c. sindesmoza radius-ulna
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d. simfiza pubiana
e. sutura parietal-occipital

6. Alegeţi varianta CORECTĂ:
A. abducţie; B. supinaţie; C. protracţie; D. flexie plantară; E. extensie
1. mărirea unghiului între 2 oase; 2. apropierea unui segment de linia mediană; 3. împingerea
înainte a unui segment; 4. îndoirea labei piciorului către tibie; 5. apropierea unei părţi a corpului
de linia mediană
a. 5A
b. 3C
c. 4D
d. 2E
e. 1B

7. Alegeţi varianta FALSĂ privind oasele:
a. reprezintă un depozit de minerale
b. ajută indirect la menţinerea echilibrului hidric al organismului
c. conţin un singur tip de celule
d. intervin în activităţile metabolice ale organismului
e. împreună cu mușchii pot schimba poziţia corpului

8. Alegeţi varianta CORECTĂ privind osul spongios:
a. prezintă travee printre care se găsește măduva galbenă
b. este mai puţin dens decât osul compact
c. conţine o cavitate centrală numită cavitate medulară
d. prezintă în interior o membrană subţire numită endost
e. se formează în porţiunea externă a epifizelor

9. Alegeţi varianta CORECTĂ privind sarcomerul:
a. se găsesţe în sarcoplasmă
b. are 100 μ lungime
c. este unitatea morfologică a mușchiului scheletic
d. reprezintă organizarea miofibrilelor de-a lungul axului lor longitudinal
e. activitatea musculară nu are loc în sarcomere

10. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. filamentele groase sunt compuse din miozină
b. linia Z reprezintă zona în care filamentele de miozină din două sarcomere adiacente se întrepătrund
c. banda I este bandă clară
d. banda A este împărţiă în două jumătăţi egale de zona H
e. zona H conţine numai filamente de miozină

11. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. când rezervele de ATP și fosfocreatină se epuizează mușchiul apelează la metabolismul lipidic și
glucidic
b. mioglobina este un pigment care leagă moleculele de oxigen și le degradează
c. prezenţa mioglobinei în celulele musculare reduce necesitatea unui aport continuu de oxigen în cursul
contracţiei
d. acidul lactic se produce ca urmare a respiraţiei celulare aerobe
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e. fosfocreatina este una din sursele de regenerare a glucozei musculare
12. Alegeţi varianta FALSĂ privind acţiunea serotoninei:

a. funcţii mentale
b. ritm circadian
c. reglarea somnului
d. transmite semnale în sistemul nervos vegetatic și encefal
e. reglarea stării de veghe

13. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. PPSE sunt depolarizări și impulsuri nervoase ale neuronului postsinaptic
b. glicina este un neurotransmitător produs de cortexul cerebral
c. înafara sinapsei acetilcolina este descompusă de acetilcolinesterază
d. neurotransmitătorii nu sunt sintetizaţi continuu și se găsesc în butonii terminali ai axonilor
e. eliberarea prin exocitoză a neurotransmitătorilor necesită deschiderea canalelor de potasiu

14. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. teaca de mielină permite o transmitee rapidă a impulsului nervos
b. teaca de mielină este sintetizată de oligodendrocite în SNP
c. celula nervoasă urmează legea “totul sau nimic”
d. intensitatea impusului nervos nu variază
e. un stimul foarte puternic poate genera câteva impulsuri nervoase succesive

15. Alegeţi varianta CORECTĂ privind măduva spinării:
a. este un cordon de ţesut nervos cu o lungime de 45 mm
b. este o continuare a encefalului și estedsusă în canalul vertebral
c. se termină în apropierea discului intervertebral ce separă prima și a doua vertebră sacrată
d. partea externă este cenușie datorită aglomerării tecii de mielină ce învelesc fibrele nervoase
e. bsubstanţa albă este alcătuită din corpi neuronali și interneuroni amielinici

16. Alegeţi varianta CORECTĂ privind arahnoida:
a. conţine ţesut conjunctiv rezistent
b. conţine puţine vase sanguine și nervi
c. nu învelește encefalul și măduva spinării
d. conţine structuri care reabsorb lchidul cefalorahidian
e. conţine o multitudine de vase și nervi

17. Alegeţi varianta FALSĂ privind encefalul:
a. este centrul conștienţei, senzaţiilor, memoriei și coordonării
b. generează reacţii adecvate și le transmite prin intermediul neuronilor senzitivi
c. este acoperit de meninge
d. este înconjurat de lichid cefalorahidian
e. dispune de o vastă reţea capilară

18. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. camera anterioară a ochiului se află între iris şi cristalin
b. între iris şi cristalin se găseşte umoarea vitroasă
c. corpul ciliar se uneşte cu irisul la periferia lui, iar restul irisului se întinde în interior între cornee şi
cristalin
d. retina conţine 6-7 milioane celule cu bastonaşe şi 120 milioane celule cu conuri
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e. neuronii bipolari recepţionează impulsurile numai de la celulele cu conuri
19. Alegeţi varianta CORECTĂ:

a. partea posterioară a limbii sesizează gustul acru
b. partea antero-laterală a limbii sesizează gustul dulce
c. vârful limbii sesizează gusturile acru şi sărat
d. partea postero-laterală a limbii sesizează gustul umami
e. mugurii gustative sunt dispuşi pe papilele gustative

20. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. deoarece celulele olfactive obosesc rapid conştientizarea mirosurilor nu diminuează
b. cortexul olfactiv se găseşte în lobul frontal şi temporal
c. celulele olfactive sunt dispuse în mucoasa porţiunii inferioare a cavităţii nazale
d. omul detectează 200 mirosuri diferite
e. există ~ 4000 de substanţe odorante

21. Din categoria hormonilor steroidieni fac parte următorii, cu EXCEPŢIA:
a. estrogenii
b. progesteronul
c. hormonii tiroidieni
d. testosteronul
e. cortizolul

22. Din categoria hormonilor tropi hipofizari fac parte următorii, cu EXCEPŢIA:
a. TSH
b. ACTH
c. STH
d. FSH
e. VSH

23. Mixedemul se caracterizează prin următoarele simptome, cu EXCEPŢIA :
a. creştere în greutate
b. scăderea ritmului cardiac
c. creşterea ratei metabolice
d. lipsă de energie
e. slăbiciune generalizată

24. Alegeţi varianta FALSĂ privind plasma:
a. conţine 1% ioni de sodiu, calciu, clor, potasiu, bicarbonat
b. conţine hormoni, nutrienţi, gaze dizolvate
c. nu conţine proteine
d. conţine gamma-globuline cu rol în răspunsul imun
e. reprezintă partea fluidă a sângelui

25. Alegeţi varianta CORECTĂ privind transfuzia de sânge:
a. se poate realiza atâta timp cât se iau în considerare antigenele prezente în serul primitorului şi
anticorpii prezenţi în sângele donatorului
b. pentru a evita un eveniment transfuzional sever trebuie să se întâlnească antigenele şi anticorpii de
acelaşi tip
c. persoanele cu grupa de sânge 0 nu produc nici un tip de anticorpi
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d. antigenul Rh nu pare să aibă semnificaţie pentru fiziologia normală a organismului
e. pentru a evita apariţia bolii hemolitice a nou-născutului femeia Rh pozitivă primeşte o injecţie cu
RhoGAM în cursul sarcinii

26. Alegeţi varianta CORECTĂ privind aspectul microscopic al limfocitelor:
a. citoplasmă albastră, nucleu mare, fără granulaţii
b. citoplasmă fără granulaţii, nucleu violet în formă de potcoavă
c. granulaţii mari, albastre, nucleu în formă de S
d. granulaţii citoplasmatice roşii, nucleu bilobat
e. granulaţii citoplasmatice fine, violacei, nucleu cu 3-5 lobi

27. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. în AD se golesc vena cavă superioară, vena cavă inferioară şi sinusul coronarian
b. valva pulmonară permite reflexul sângelui în VD când acesta se relaxează
c. cordajele tendinoase permit mişcarea cuspisurilor valvulare înspre atrii
d. valva aortică se găseşte între ventriculul drept şi aortă
e. valva tricuspidă (mitrală) previne refluxul sângelui din VD în AD în cursul contracţiei ventriculare

28. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. contracţiile celulelor musculare cardiace sunt iniţiate de impulsuri venite de la sistemul nervos
b. nodulul SA determină ritmul contracţiilor cardiace
c. unda de depolarizare iniţiată în nodulu SA stabileşte ritmul sinusal
d. nodul AV se găseşte în septul interatrial
e. fasciculul His este situat în septul interventricular

29. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. sfincterul precapilar reglează intrarea sângelui în patul capilar
b. venulele se formează prin unirea mai multor capilare
c. venele au valve care au rolul de a ajuta curgerea sângelui
d. aproximativ 20% din volumul sanguin se află în vene şi venule
e. venele varicoase reprezintă dilataţii ale venelor

30. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. pulsul reprezintă o undă de presiune în artere
b. pulsul este mai slab în apropierea inimii şi devine mai puternic ce sângele se îndepărtează de inimă
c. scăderea frecvenţei cardiace determină scăderea presiunii arteriale
d. tahicardie semnifică puls rapid
e. pulsul are aceeaşi frecvenţă cu frecvenţa cardiacă

31. Alegeţi varianta FALSĂ privind presiunea arterială:
a. poate fi măsurată cu sfigmomanometrul
b. se ascultă zgomotele Korotkoff datorate curgerii turbulente ale sângelui
c. presiunea sistolică este ~ 120 mm Hg
d. în cursul diastolei zgomotele Korotkoff nu se mai aud
e. presiunea diastolică este de ~ 80 mm Hg

32. Alegeţi varianta CORECTĂ privind funţiile splinei:
a. controlează dezvoltarea şi maturarea limfocitelor T
b. monitorizează sângele circulant
c. monitorizează compoziţia limfei
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d. este locul unde celulele înglobează agenţii patogeni
e. generează răspunsul imun

33. Alegeţi varianta CORECTĂ privind timusul:
a. este situat în porţiunea superioară a toracelui, sub mediastin, între plămâni şi dorsal faţă de stern
b. este un organ mare, bilobat la adult
c. conţine limfocite T şi celule de suport
d. este considerat o glandă exocrină deoarece secretă timozine
e. majoritatea limfocitelor T migrează din timus în splină

34. Alegeţi varianta CORECTĂ privind rolurile sinusurilor:
a. reprezintă o cale de trecere a aerului
b. filtrează aerul
c. încălzeasc şi umidifică aerul
d. servesc drept camere de rezonanţă
e. adăpostesc corzile vocale

35. Alegeţi varianta CORECTĂ privind volumele pulmonare:
a. în cursul unei respiraţii normale, de repaus, în plămâni intră şi ies 1000 mL aer
b. capacitatea vitală pulmonară este de peste 5000 mL aer
c. după o expiraţie normală în plămân mai rămân ~ 500 mL aer
d. după o expiraţie forţată în plămân mai rămân ~ 2500 mL aer
e. prin inspir forţat în plămân pot fi introduşi 500 mL aer

36. Alegeţi varianta CORECTĂ privind pleura:
a. se găseşte în trahee
b. separă plămânii între ei
c. înconjură fiecare plămân
d. defineşte limita alveolară
e. nu pătrunde în fisurile dintre lobi

37. Alegeţi varianta CORECTĂ privind structura dintelui:
a. rădăcina este acoperită de smalţ
b. dentina este cea mai dură substanţă din organism
c. pulpa dentară este situată sub smalţ şi înconjoară dentina
d. coletul dintelui leagă smalţul de dentină
e. smalţul conţine hidroxiapatită

38. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. glandele salivare produc o enzimă proteolitică numită amilază
b. uvula se întinde în jos de la palatul moale
c. amigdalele sunt aglomerări de ţesut limfatic
d. ductul glandei submaxilare se deschide lateral de frâul limbii
e. glandele parotide se găsesc în vecinătatea urechilor

39. Alegeţi varianta CORECTĂ privind stomacul:
a. prezintă rugae care sunt mai evidente când acesta este destins
b. suprafaţa sa laterală, convexă se numeşte mica curbură
c. prezintă un strat muscular circular şi unul longitudinal
d. secretă acidul clorhidric necesar absorbţiei vitaminei B12

6
SIMULAREA CONCURSULUI DE ADMITERE
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE “GRIGORE T. POPA” IAȘI
🌐simulare-admitere.ssmi.ro 📧simulare-admitere@ssmi.ro



VARIANTA A

e. celulele principale secretă pepsinogen
40. Alegeţi varianta CORECTĂ:

a. labfermentul facilitează digestia laptelui şi se găseşte în stomacul sugarilor şi adulţilor
b. acidul clorhidric transformă pepsina în pepsinogen
c. gastrina controlează secreţia de pepsinogen, acid clorhidric şi mucus
d. mucoasa gastrică nu are funcţie de absorbţie
e. secreţia de suc gastric este controlată de fibrele nervoase ale sistemului nervos simpatic

41. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. pH-ul bilei este acid
b. bila este depozitată în vezicula biliară
c. lobulii hepatici conţin hepatocite şi celule Kupffer
d. vena portă transportă sângele din reţelele capilare ale sistemului digestiv la ficat
e. principalul pigment biliar este bilirubina

42. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. VLDL conţin 15% triglIceride şi 60% colesterol
b. LDL conţin 50% colesterol şi 15% trigliceride
c. pentru a fi transportaţi la celule mulţi acizi graşi sunt legaţi de albumină
d. HDL conţin 20% trigliceride, 5% colesterol şi 50% proteine
e. o concentraţie mare de HDL în plasmă este asociată cu risc mare de boală coronariană

43. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. LDL transportă colesterolul de la ficat la celule
b. HDL transportă colesterolul de la ţesuturi la ficat
c. lipoliza reprezintă descompunerea trigliceridelor pentru a produce ATP
d. nivelul scăzut de LDL dăunează sănătăţii
e. lipogeneza este formarea de trigliceride din glucide şi aminoacizi

44. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. aminoacizii ne-esenţiali sunt sintetizaţi în ficat prin transaminare
b. proteinele de origine animală sunt considerate proteine incomplete
c. estrogenii şi testosteronul favorizează degradarea proteinelor în celule
d. transformarea aminoacizilor în compuşi energetici are loc în ficat şi se finalizează cu procesul de
dezaminare
e. ACTH şi tiroxina influenţează sinteza proteinelor

45. Tubii proximali au următoarele roluri, cu EXCEPŢIA :
a. reabsorbţia ionilor de clor prin difuziune facilitată
b. reabsorţia apei prin osmoză
c. reabsorbţia clorurii de sodiu prin transport activ
d. reabsorbţia ionilor de sodiu prin transport activ
e. reabsorbţia glucozei

46. Reabsorbţia selectivă la nivel renal se realizează în unul din următoarele segmente:
a. glomerul
b. capsulă glomerulară
c. tub colector
d. ansa Henle
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e. pelvis renal
47. Alegeţi varianta FALSĂ referitor la pH-ul urinar:

a. poate fi alcalin dacă dieta este vegetală
b. este acid într-o dietă bogată în proteine
c. este cuprins între 4,6-8
d. urina stătută este alcalină
e. variază în funcţie de cantitatea de lichide ingerate

48. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. gâtul spermatozoidului, numit şi piesă intermediară, conţine microtubuli şi mitocondrii
b. celulele sustentaculare constituie o barieră între vasele sanguine şi tubii uriniferi
c. celulele de susţinere protejează spermatozoizii în curs de dezvoltare de sistemul imunitar
d. celulele interstiţiale produc testosteron
e. extremitatea cefalică a spermatozoidului se numeşte acrozom

49. Alegeţi varianta FALSĂ privind rolul testosteronului după pubertate:
a. induce maturarea spermatozoizilor
b. asigură funcţionarea corespunzătoare a organelor anexe
c. asigură funcţionarea corespunzătoare a ductelor sistemului reproducător masculin
d. coborârea testiculelor în scrot
e. creşterea masei musculare

50. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. prolactina stimulează secreţia laptelui
b. eliminarea laptelui din gandele mamare este continuă
c. areola mamară conţine glande alveolare
d. ovulaţia are loc în ziua 14 fiind determinate de creşterea bruscă a FSH
e. prima menstruaţie se numeşte menopauză

8
SIMULAREA CONCURSULUI DE ADMITERE
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE “GRIGORE T. POPA” IAȘI
🌐simulare-admitere.ssmi.ro 📧simulare-admitere@ssmi.ro


