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VARIANTA A

ANATOMIA ȘI FIZIOLOGIA OMULUI
1. Alegeţi varianta CORECTĂ:

a. capătul polarizat al fosfolipidelor membranare este hidrofob
b. capetele polarizate ale fosfolipidelor membranare nu intră în contact cu apa din interiorul și exteriorul
celulei
c. colesterolul din structura membranei celulare crește fluiditatea acesteia
d. glicolipidele și glicoproteinele au rol în remodelarea celulară
e. proteinele transmembranare sunt implicate în procesul de transport al moleculelor organice și servesc
drept canale

2. Prin difuziune facilitată se realizează:
a. reabsorbţia sărurilor de la nivelul tubilor renali
b. reabsorbţia apei de la nivelul tubilor renali
c. difuzia glucozei în hematii
d. eliberarea neurotransmiţătorilor de către celulele nervoase
e. trecerea oxigenului din plămâni în capilare

3. Alegeţi varianta FALSĂ privind difuziunea facilitată:
a. este o modalitate de mișcare moleculară prin membrana celulară
b. este asistată de proteinele prezente în membrană
c. trec doar anumite molecule prin membrană
d. se realizează mișcarea moleculelor dintr-o zonă cu concentraţie mare într-una cu concentraţie mică
e. nu depinde de numărul proteinelor transportoare

4. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. ADN se găsește la nivelul nucleolilor
b. histonele oferă un cadru de sprijin pentru ARN
c. nucleozomii rezultă din unirea histonelor cu ADN
d. toate celulele au un nucleu invariabil ca poziţie, mărime, formă
e. mediul intern al nucleului nu comunică cu citoplasma celulei



VARIANTA A

5. Alegeţi varianta CORECTA privind osificarea intramembranoasă:
a. este caracteristică oaselor lungi
b. osteoblastele formează centre de osificare unde secretă matricea osoasă
c. osificare este la suprafaţă și nu în profunzime
d. măduva osoasă este măduvă galbenă
e. este caracteristică oaselor lamelare

6. Următoarele oase sunt neregulate, cu EXCEPTIA:
a. vertebrele
b. oasele wormiene
c. sesamoide
d. patelele
e. oasele pelvisului

7. Alegeţi varianta CORECTA:
a. hidroxiapatita din componenţa osului asigură flexibilitatea acestuia
b. osul depozitează calciu și fosfaţi
c. metafiza prezintă o placă epifizară care persistă tor timpul vieţii
d. acolo unde nu există cartilaj articular osul este acoperit de periost
e. periostul acoperă epifizele

8. Alegeţi varianta CORECTA:
a. osteocitele formează osul
b. osteoblastele resorb osul
c. osteoclastele întreţin osul
d. osteoblastele produc colagenul și hidroxiapatita
e. osteocitele se găsesc înafara ţesutului osos

9. Asociaţi următoarele organite celulare cu rolul lor:
A. Reticulul endoplasmic rugos; B. Aparatul Golgi; C. Lizozomii; D. Mitocondria; E. Reticulul
endoplasmic neted;
1. degradează molecule de glucide, lipide, proteine; 2. servește la nevoile energetice ale celulei; 3.
procese de digestie celulară; 4. sinteză de proteine; 5. sinteză de lipide și depozitarea calciului
a. 5A
b. 4E
c. 1D
d. 2C
e. 3B

10. Următoarele articulaţii sunt sinartroze, cu EXCEPŢIA:
a. sutura frontal-parietal
b. gomfoza
c. sindesmoza radius-ulna
d. simfiza pubiana
e. sutura parietal-occipital

11. Alegeţi varianta FALSĂ privind bursele:
a. sunt atașate de piele și proeminenţele adiacente
b. sunt fascicule groase învelite de o capsulă
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c. continuă cavităţile sinoviale din vecinătate
d. sunt căptușite de membrane sinoviale
e. facilitează alunecarea tendoanelor pe suprafaţa oaselor

12. Alegeţi varianta CORECTĂ:
A. abducţie; B. supinaţie; C. protracţie; D. flexie plantară; E. extensie
1. mărirea unghiului între 2 oase; 2. apropierea unui segment de linia mediană; 3. împingerea
înainte a unui segment; 4. îndoirea labei piciorului către tibie; 5. apropierea unei părţi a corpului
de linia mediană
a. 5A
b. 3C
c. 4D
d. 2E
e. 1B

13. Alegeţi varianta FALSĂ privind oasele:
a. reprezintă un depozit de minerale
b. ajută indirect la menţinerea echilibrului hidric al organismului
c. conţin un singur tip de celule
d. intervin în activităţile metabolice ale organismului
e. împreună cu mușchii pot schimba poziţia corpului

14. Alegeţi varianta FALSĂ:
A. oase plate; B. oase lungi; C. oase neregulate; D. oase scurte
1. apar în spaţii închise; 2. servesc drept pârghie; 3. rol în articulaţii; 4. loc de atașare a mușchilor;
5. protejează organele de sub ele
a. 1A
b. 2B
c. 3C
d. 1D
e. 5A

15. Alegeţi varianta CORECTĂ privind osul spongios:
a. prezintă travee printre care se găsește măduva galbenă
b. este mai puţin dens decât osul compact
c. conţine o cavitate centrală numită cavitate medulară
d. prezintă în interior o membrană subţire numită endost
e. se formează în porţiunea externă a epifizelor

16. Alegeţi varianta CORECTĂ privind mușchiul neted:
a. nuclei multipli
b. viteză intermediară a contracţiei
c. cea mai mică capacitate de a rămâne contractat
d. fibre alungite, fusiforme, cu capete ascuţite
e. control voluntar

17. Următoarele caracteristici aparţin mușchiului neted cu O EXCEPTIE:
a. poziţia centrală a nucleului
b. cea mai mare capacitate de a rămâne contractat
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c. striaţii prezente
d. cea mai mică viteză de contracţie
e. fibrele sunt alungite, fusiforme, cu capete ascuţite

18. Alegeţi varianta CORECTA privind miofibrilele mușchiului striat:
a. au o lăţime de 100 μ și o lungime de 1-2 μ
b. sunt organizate de-a lungul axului transversal în unităţi numite sarcomere
c. conţin miofilamente de actină și miozină
d. conţin puţine mitocondrii care furnizează ATP
e. sunt organizate în sarcomere cu 100 μ lungime

19. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. porţiunea mușchiului care conţine fibrele musculare se numește gaster
b. perimisium învelește un pachet de fascicule musculare
c. fascia superficială conţine ţesut adipos la persoanele obeze
d. epimisium și fascia învelrsc mușchiul
e. epimisium și fascia formează tendonul

20. Alegeţi varianta CORECTĂ privind sarcomerul:
a. se găsesţe în sarcoplasmă
b. are 100 μ lungime
c. este unitatea morfologică a mușchiului scheletic
d. reprezintă organizarea miofibrilelor de-a lungul axului lor longitudinal
e. activitatea musculară nu are loc în sarcomere

21. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. filamentele groase sunt compuse din miozină
b. linia Z reprezintă zona în care filamentele de miozină din două sarcomere adiacente se întrepătrund
c. banda I este bandă clară
d. banda A este împărţiă în două jumătăţi egale de zona H
e. zona H conţine numai filamente de miozină

22. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. când rezervele de ATP și fosfocreatină se epuizează mușchiul apelează la metabolismul lipidic și
glucidic
b. mioglobina este un pigment care leagă moleculele de oxigen și le degradează
c. prezenţa mioglobinei în celulele musculare reduce necesitatea unui aport continuu de oxigen în cursul
contracţiei
d. acidul lactic se produce ca urmare a respiraţiei celulare aerobe
e. fosfocreatina este una din sursele de regenerare a glucozei musculare

23. Alegeţi varianta FALSĂ privind plasma:
a. conţine 1% ioni de sodiu, calciu, clor, potasiu, bicarbonat
b. conţine hormoni, nutrienţi, gaze dizolvate
c. nu conţine proteine
d. conţine gamma-globuline cu rol în răspunsul imun
e. reprezintă partea fluidă a sângelui

24. Alegeţi varianta CORECTĂ privind transfuzia de sânge:
a. se poate realiza atâta timp cât se iau în considerare antigenele prezente în serul primitorului şi
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anticorpii prezenţi în sângele donatorului
b. pentru a evita un eveniment transfuzional sever trebuie să se întâlnească antigenele şi anticorpii de
acelaşi tip
c. persoanele cu grupa de sânge 0 nu produc nici un tip de anticorpi
d. antigenul Rh nu pare să aibă semnificaţie pentru fiziologia normală a organismului
e. pentru a evita apariţia bolii hemolitice a nou-născutului femeia Rh pozitivă primeşte o injecţie cu
RhoGAM în cursul sarcinii

25. Alegeţi varianta CORECTĂ privind aspectul microscopic al limfocitelor:
a. citoplasmă albastră, nucleu mare, fără granulaţii
b. citoplasmă fără granulaţii, nucleu violet în formă de potcoavă
c. granulaţii mari, albastre, nucleu în formă de S
d. granulaţii citoplasmatice roşii, nucleu bilobat
e. granulaţii citoplasmatice fine, violacei, nucleu cu 3-5 lobi

26. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. în AD se golesc vena cavă superioară, vena cavă inferioară şi sinusul coronarian
b. valva pulmonară permite reflexul sângelui în VD când acesta se relaxează
c. cordajele tendinoase permit mişcarea cuspisurilor valvulare înspre atrii
d. valva aortică se găseşte între ventriculul drept şi aortă
e. valva tricuspidă (mitrală) previne refluxul sângelui din VD în AD în cursul contracţiei ventriculare

27. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. contracţiile celulelor musculare cardiace sunt iniţiate de impulsuri venite de la sistemul nervos
b. nodulul SA determină ritmul contracţiilor cardiace
c. unda de depolarizare iniţiată în nodulu SA stabileşte ritmul sinusal
d. nodul AV se găseşte în septul interatrial
e. fasciculul His este situat în septul interventricular

28. Alegeţi varianta CORECTĂ privind unda P:
a. este o undă descendentă
b. indică depolarizarea atriilor şi ventriculilor
c. reprezintă distribuirea impulsului de la nodulul SA, prin atrii, spre nodulul AV
d. este o undă ascendentă ce semnifică repolarizarea ventriculară
e. este o undă ascendentă ce semnifică repolarizarea atrială

29. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. volumul bătaie reprezintă cantitatea de sânge pompată de ventricule în cursul fiecărei sistole
b. debitul cardiac reprezintă cantitatea de sânge pompată de un ventricul pe minut
c. debitul cardiac mediu este 5250 mL/min
d. sistemul nervos autonom nu poate realiza un control asupra inimii
e. când valvele atrio-ventriculare şi semilunare se închid inima emite zgomote

30. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. sfincterul precapilar reglează intrarea sângelui în patul capilar
b. venulele se formează prin unirea mai multor capilare
c. venele au valve care au rolul de a ajuta curgerea sângelui
d. aproximativ 20% din volumul sanguin se află în vene şi venule
e. venele varicoase reprezintă dilataţii ale venelor

5
SIMULAREA CONCURSULUI DE ADMITERE
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE “GRIGORE T. POPA” IAȘI
🌐simulare-admitere.ssmi.ro 📧simulare-admitere@ssmi.ro



VARIANTA A

31. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. pulsul reprezintă o undă de presiune în artere
b. pulsul este mai slab în apropierea inimii şi devine mai puternic ce sângele se îndepărtează de inimă
c. scăderea frecvenţei cardiace determină scăderea presiunii arteriale
d. tahicardie semnifică puls rapid
e. pulsul are aceeaşi frecvenţă cu frecvenţa cardiacă

32. Alegeţi varianta FALSĂ privind presiunea arterială:
a. poate fi măsurată cu sfigmomanometrul
b. se ascultă zgomotele Korotkoff datorate curgerii turbulente ale sângelui
c. presiunea sistolică este ~ 120 mm Hg
d. în cursul diastolei zgomotele Korotkoff nu se mai aud
e. presiunea diastolică este de ~ 80 mm Hg

33. Alegeţi varianta CORECTĂ privind rolurile sinusurilor:
a. reprezintă o cale de trecere a aerului
b. filtrează aerul
c. încălzeasc şi umidifică aerul
d. servesc drept camere de rezonanţă
e. adăpostesc corzile vocale

34. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. bronhia dreaptă este mai îngustă şi are o poziţie mai verticală decât cea stângă
b. bronhiolele terminale se continuă cu bronhiolele respiratorii
c. bronşita reprezintă inflamaţia arborelui bronşic
d. astmul se caracterizează prin episoade periodice de wheezing
e. peretele bronhiolelor este alcătuit din muşchi neted

35. Alegeţi varianta CORECTĂ privind volumele pulmonare:
a. în cursul unei respiraţii normale, de repaus, în plămâni intră şi ies 1000 mL aer
b. capacitatea vitală pulmonară este de peste 5000 mL aer
c. după o expiraţie normală în plămân mai rămân ~ 500 mL aer
d. după o expiraţie forţată în plămân mai rămân ~ 2500 mL aer
e. prin inspir forţat în plămân pot fi introduşi 500 mL aer

36. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. centrii respiratori din trunchiul cerebral monitorizează indirect nivelul de CO2 din sânge
b. chemoreceptorii monitorizează conţinutul de CO2 dizolvat în sânge
c. activitatea centrului respirator şi a chemoreceptorilor sunt mecanisme voluntare de control respirator
d. respiraţia rapidă şi superficială se numeşte hiperventilaţie
e. zona pneumotaxică nu participă la reglarea frecvenţei şi amplitudinii respiraţiilor

37. Alegeţi varianta CORECTĂ privind pleura:
a. se găseşte în trahee
b. separă plămânii între ei
c. înconjură fiecare plămân
d. defineşte limita alveolară
e. nu pătrunde în fisurile dintre lobi
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38. Alegeţi varianta CORECTĂ privind structura dintelui:
a. rădăcina este acoperită de smalţ
b. dentina este cea mai dură substanţă din organism
c. pulpa dentară este situată sub smalţ şi înconjoară dentina
d. coletul dintelui leagă smalţul de dentină
e. smalţul conţine hidroxiapatită

39. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. glandele salivare produc o enzimă proteolitică numită amilază
b. uvula se întinde în jos de la palatul moale
c. amigdalele sunt aglomerări de ţesut limfatic
d. ductul glandei submaxilare se deschide lateral de frâul limbii
e. glandele parotide se găsesc în vecinătatea urechilor

40. Alegeţi varianta CORECTĂ privind stomacul:
a. prezintă rugae care sunt mai evidente când acesta este destins
b. suprafaţa sa laterală, convexă se numeşte mica curbură
c. prezintă un strat muscular circular şi unul longitudinal
d. secretă acidul clorhidric necesar absorbţiei vitaminei B12
e. celulele principale secretă pepsinogen

41. Alegeţi varianta CORECTĂ:
a. labfermentul facilitează digestia laptelui şi se găseşte în stomacul sugarilor şi adulţilor
b. acidul clorhidric transformă pepsina în pepsinogen
c. gastrina controlează secreţia de pepsinogen, acid clorhidric şi mucus
d. mucoasa gastrică nu are funcţie de absorbţie
e. secreţia de suc gastric este controlată de fibrele nervoase ale sistemului nervos simpatic

42. Alegeţi varianta FALSĂ:
a. pH-ul bilei este acid
b. bila este depozitată în vezicula biliară
c. lobulii hepatici conţin hepatocite şi celule Kupffer
d. vena portă transportă sângele din reţelele capilare ale sistemului digestiv la ficat
e. principalul pigment biliar este bilirubina

43. Tubii proximali au următoarele roluri, cu EXCEPŢIA :
a. reabsorbţia ionilor de clor prin difuziune facilitată
b. reabsorţia apei prin osmoză
c. reabsorbţia clorurii de sodiu prin transport activ
d. reabsorbţia ionilor de sodiu prin transport activ
e. reabsorbţia glucozei

44. Reabsorbţia selectivă la nivel renal se realizează în unul din următoarele segmente:
a. glomerul
b. capsulă glomerulară
c. tub colector
d. ansa Henle
e. pelvis renal
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45. Alegeţi varianta FALSĂ referitor la pH-ul urinar:
a. poate fi alcalin dacă dieta este vegetală
b. este acid într-o dietă bogată în proteine
c. este cuprins între 4,6-8
d. urina stătută este alcalină
e. variază în funcţie de cantitatea de lichide ingerate
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